
第１回 シオンの家中山運営推進会議（運営懇談会） 

                       特定非営利活動法人シオンの家中山 

 

日時：平成３０年１月３０日（火）13：30～14：30 

場所：シオンの家中山 ２F 談話室 

主催：シオンの家中山 

呼掛記録 

ご利用者様ご家族、地域包括支援センター(谷山南)、有識者、地域住民 

出席者 

家 族 側 ：５名 

法 人 側 ：７名  

地域包括支援センター：２名 

地域民生委員：１名 

欠席 

有識者：都合が付かず、欠席 

 

報告事項 

１．施設長挨拶（施設長より） 

２．平成２９年度 中間期決算報告（事務課長より） 

３．事業所状況報告 

（１）シオンの家事業所状況報告（管理者より） 

    現在の入所状況、利用者の様子、今後の取り組みなどについて報告された。 

（２）感染症対策とご家族へのお願い（副施設長より） 

  事業所の感染予防に向けた取り組みを説明した上で、ご家族に対して冬場の面会につ 

き頻度や時間等配慮いただきたい旨を協力依頼した。 

（３）職員研修の取組状況について（地域連携室より） 

より良いケアを提供すべく法人が積極的に研修の機会を提供し、従業員のスキルアッ 

プに取り組んでいる旨の説明がされた。 

（４）各委員会報告 

 ①事故防止委員会(委員長より) 

   委員会の活動目的と事故防止に向けた具体的な取組を報告。全体の事故件数のうち

6・7 割が転倒事故であることから人的対応に限らず、万一の転倒時に衝撃を軽減すべ

くハード面にも工夫を施しているとの説明がされた（板厚の薄い床材使用など）。また

身体拘束を行わない方針であることから機能訓練による筋力維持にも努めて取り組み、

気づきの目を鍛錬する上でも接遇面の指導を同時に行っていくとの報告がされた。 



②レクリエーション委員会（委員長より) 

要介護 1 の方から 5 の方と幅広い利用ニーズとそれに適した対応が求められている

中で、見る・聞く・触れるといった五感を刺激するようなレクを行っています。義務

的ではなく従業員自らも楽しめることが、ご本人の笑顔や興味を引き出せるのだと信

じて、季節感あるイベント企画や個別的な対応をこれからも続けていきたいとの報告

がされた。 

４．ご家族からシオンの家へのご意見 

[ご意見①]入所して馴染めるかとても心配しました。ご迷惑をかけるのではとも思いま 

した。しかし入所してから家にいるよりも調子がいいようですぐに慣れてく 

れてびっくりしています。家ではあまり食事を取らなかったですがここでは 

全部食べているようでそれもびっくりです。今後ともよろしくお願いします。 

[ご意見②]毎日顔を見られる距離なのでいい所に入所できたと思っています。本人は意 

思が強くプライドも強いですができるだけ声掛けしてほしいです。 

[ご意見③]家が近くなので、環境にそう変化がなく生活ができるのがとてもいいです。 

窓から家が見えるので本人もいいようです。安心して過ごしてほしいです。 

[ご意見④]興奮しやすい性格なのでとても迷惑をかけるのではと気をもんでいます。昔 

から思ったことをすぐに口に出す性格です。なるべくおとなしくいるように 

私からも言い聞かせます。よろしくお願いします。 

[ご意見⑤]入所一日目は、とても緊張している様子が伺えた。しかし、日を追うごとに 

表情が緩んできているのがわかります。良くしてもらっているのだと感じま 

す。家が近いのでいつでも会いに来られるので助かります。 

５．民生委員からシオンの家へのご意見 

[ご意見①]この地域にこんな施設ができたのは初めてのことでとてもうれしいことです。 

Ｍ様が入所されたと聞き、早速奥様にお会いした時奥様の表情が以前に比べ 

格段の笑顔になっているのに驚きました。以前は介護疲れでとても表情が暗 

かったように思います。地域の人たちにＰＲしてよりよい介護施設になるよ 

う期待します。 

[ご質問]今月の行事は何がありますか？ 

[回答①]２月の行事は「節分」があります。調理員が利用者様が食べやすいように海苔 

ではなく卵で巻いた恵方巻を考えているようです。また、豆まきもしたいと思 

います。バレンタインデーがありますので、クッキングレックレクでチョコつ 

くりに挑戦したいと考えています。 

[回答②]行事の表記など、皆さまに分かりやすいように検討を重ねていきたいと思います。 

 

 

 



６．閉会（副施設長より） 

   地域包括支援センタースタッフの紹介ならびに挨拶をいただき、以上を以て本日の議

題は 14：00に閉会した。 

 

 

この議事録は正確であることを証します。 

2018年 1月 30日 


